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OSWIADCZENIE DOTYCZACE LEKTURY |
PRZYGOTOWANIA DUCHOWEGO (MODLITWY) PRZED SESJA

Prosze przekazaé oswiadczenie profesorowi w pierwszym dniu zaj ¢€.

Oswiadczenie dotyczace lektury przed ses a

Data Tytul ksigzki Liczba stron

Oswiadczenie dotyczace pr zygotowania duchowego (modlitwy) przed ses a

Migdzynarodowy Instytut TCM oczekuje, ze przed kazda sesja studenci poswigca co
najmniej 10 godziny na przygotowanie duchowe, co jest niezbgdnym elementem
przygotowan do udziatu w sesji. Mozesz wykorzysta¢ ten czas na praktykowanie jednej lub
kilku dyscyplin duchowosci chrzescijanskiej, w tym: medytacj¢ na Bozym Stowem, post i
modlitw¢ wstawienniczg o profesora, thumacza, innych studentéw oraz wtasny udziat w ses;ji.
Przygotowanie duchowe przed sesja stanowi 5 % koncowej oceny za sesj¢. Wywiazanie si¢
z tego obowiazku bedzie oceniane w skali dwustopniowej: zaliczone lub niezliczone.

Prosz¢ zaznaczy¢ odpowiednie pole:

|:| Swoim podpisem na tym dokumencie poswiadczam, ze poswiecitem co najmniej 10
godzin na duchowe przygotowanie do sesji, zgodnie z powyzszym opisem.

|:| Swoim podpisem na tym dokumencie poswiadczam, ze nie poswigcitem co najmniej 10
godzin na duchowe przygotowanie do sesji.
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